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Cala Glnepro 24 magglo 2007
AQUATHLON XTERRA
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Golfo di-érosel dal 21 a | 26 maggio 2007
Golfo di Orosei dal 21 a | 26 maggio 2007

PROGRAMMA

Giovedi 24 maggio 2007

Ore 15.30 ritrovo presso Camping Cala Ginepro
Ore 15.45 consegna pacchi gara

Ore 16.00 apertura zona cambio

Ore 16.20 spunta atleti

Ore 16.30 Start

A seguire:
Premiazioni
Kids party presso villaggio Expo XTERRA

LA GARA

XTERRA ITALY KIDS € una gara pensata per i piu piccoli, affinché possano scoprire il mondo della
multidisciplina divertendosi all’aria aperta, a stretto contatto con la natura.

XTERRA ITALY KIDS & una grande emozione che coinvolgera i partecipanti rendendoli protagonisti di
una giornata indimenticabile.

DISCIPLINE
Prova di nuoto nelle acque cristalline di Cala Ginepro;
Prova di corsa all'interno della fantastica pineta di Cala Ginepro.

CATEGORIE GIOVANISSIMI

Cuccioli 8-9 anni @ anno di nascita 1998-1999
Esordienti 10-11 anni @ anno di nascita 1996-1997
Ragazzi 12— 13 anni @ anno di nascita 1994-1995

DISTANZE

Cuccioli - 25 m nuoto + 200 m corsa
Esordienti - 50 m nuoto + 400 m corsa
Ragazzi - 100 m nuoto + 800 m corsa



REGOLAMENTO XTERRA KIDS

Il regolamento vigente durante la gara XTERRA KIDS sara quello della F.1.Tri. e ad esso dovranno
attenersi tutti i partecipanti alla gara.

Alla gara possono partecipare tutti i bambini di eta compresa tra gli 8 e i 13 anni (nati tra gli anni
1994 e 1998) in possesso di un regolare certificato medico di sana e robusta costituzione valido al
momento dell’iscrizione o del tesseramento F.1.Tri.

Il tesseramento potra essere effettuato anche sul campo.

La gara € riservata alle categorie giovanissimi (cuccioli/esordienti/ragazzi) con le seguenti distanze di
gara:

Cuccioli: 25 m nuoto + 200 m corsa

Esordienti: 50 m nuoto + 400 m corsa

Ragazzi: 100 m nuoto + 800 m corsa

PRINCIPALI NORME DI REGOLAMENTO:

Nuoto: i concorrenti dovranno indossare la cuffia fornita dall’organizzazione e percorrere il percorso
delimitato dalle boe.

E vietato I'utilizzo di qualsiasi mezzo di galleggiamento.

Corsa: durante la frazione di corsa il numero di ogni concorrente dovra essere sempre visibile,
pena la squalifica.

I tagli del percorso e gli aiuti da parte di individui estranei alla gara sono vietati, e comportano la
squalifica del piccolo atleta.

Per le norme non elencate si dovra fare riferimento al regolamento della Federazione Italiana
Triathlon.

ZONA CAMBIO

L'area di transizione verra allestita I'interno del camping Cala Ginepro, interamente chiuso al
traffico.

L'accesso alla zona cambio sara consentito solo agli atleti iscritti alla gara, ai giudici di gara e al
personale autorizzato

PARTENZA

Prima della partenza gli atleti dovranno farsi spuntare dai giudici di gara. Gli atleti che non
risulteranno

nel registro di spunta verranno squalificati.

RISTORI
| partecipanti troveranno un’area ristoro a loro disposizione che verra allestita nella zona
d‘arrivo.

Per iscriversi a XTERRA ITALY KIDS é sufficiente compilare il modulo di iscrizione alla gara, ed essere
in possesso di un certificato medico di sana e robusta costituzione.

XTERRA ITALY 2007
Race office

Tel: 0784 30483
Fax: 0784 208885
E.mail:

Web site:



MODULO D’ISCRIZIONE
Da compilare in ogni sua parte e inviare via fax al num. 0784 208885

NOME COGNOME
LUOGO DI NASCITA DATA DI NASCITA
INDIRIZZO CITTa

CAP TELEFONO
CATEGORIA :

CUCCIOLI ESORDIENTI RAGAZZI
FIRMA DI UN GENITORE

Trattamento dati personali informativa e consenso.

| dati indicati nella presente scheda di iscrizione, raccolti in ottemperanza ad obblighi di legge e conferiti per consentire lo
svolgimento del

servizio, saranno trattati in piena osservanza delle disposizioni di cui al D.Lgs. 196/03.

| diritti dell’interessato inerenti al trattamento dei dati personali sono quelli previsti dall’art. 7 del citato D. Lgs. 196/03.
Prendo atto dell’informativa di cui sopra e consento espressamente al trattamento dei dati personali, nei termini sopra
indicati.

FIRMA
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